
Jadłospis 15.04.2024 – 26.04.2024
Intendentka zastrzega sobie prawo do niewielkich modyfikacji w jadłospisie

Data Śniadanie Obiad Podwieczorek

15.04.2024 Zupa mleczna z kaszą manną , weka z 
masłem 
i dżemem.
Alergeny: mleko, gluten, masło
Mandarynka

Żurek z jajkiem.
Alergeny: masło, śmietana, gluten
Ryż z truskawkami.
Kompot.
Alergeny: gluten, 

Ciastka – wafelki.
Jabłko

16.04.2024 Pieczywo mieszane z masłem, pastą 
jajeczną z suszonymi pomidorami 
i szczypiorkiem.
Kawa.
Alergeny: jaja, gluten, mleko
Pomarańcza

Zupa krem z groszku zielonego z 
grzankami. 
Alergeny: gluten, seler, śmietana
Bitki wieprzowe, ziemniaki, surówka z 
selera z żurawiną.
Kompot.
Alergeny: gluten, masło, śmietana

Placek z borówkami.
Alergeny: jaja, gluten, 

17.04.2024 Pieczywo z masłem, szynką, 
pomidorem 
i świeżym ogórkiem.
Herbata z cytryną.
Alergeny: masło, gluten,
Marchewki - plasterki

Zupa ogórkowa z ziemniakami.
Alergeny: masło, seler, gluten, 
śmietana.
Kotlet drobiowy, ziemniaki, sałata zielona
ze śmietaną.
Kompot.
Alergeny: masło, gluten, jaja, śmietana

Banan.

18.04.2024 Pieczywo mieszane z masłem, serem 
żółtym 
i pomidorem.
Kakao
Alergeny: masło, gluten, mleko
Winogrono

Zupa jarzynowa z makaronem.
Alergeny: seler, gluten, śmietana 
Gulasz drobiowy, kasza jęczmienna, 
surówka colesław.
Kompot.
Alergeny: gluten, masło,

 Wafel z masą krówkową.

19.04.2024 Zupa mleczna z płatkami 
kukurydzianymi, bułka z masłem.
Alergeny: mleko, gluten
Klementynka

Zupa fasolowa.
Alergeny: gluten, seler, śmietana.
Makaron ze szpinakiem i serem.
Alergenem: gluten, masło 

Chałka z masłem i dżemem.
Alergeny: masło, gluten



22.04.2024 Placki jogurtowe z cukrem pudrem.
Kawa.
Alergeny: mleko, gluten, jaja
Jabłko

Zupa z kaszą kus kus.
Alergeny: gluten, śmietana, seler, masło.
Spaghetti z mięsem mielonym i sosem 
pomidorowym.
Kompot.
Alergeny: gluten, 

Ciastka pierniczki.
Alergeny: gluten, jaja,

23.04.2024 Pieczywo mieszane, masło, pasta 
twarogowo- rybna.
Herbata z cytryną.
Alergeny: ryba, masło, gluten
Gruszka

Zupa grysikowa z makaronem.
Alergeny: gluten, śmietana, 
Schab pieczony, ziemniaki, surówka z 
ogórków kiszonych i kapusty.
Kompot.
Alergeny: gluten,

Kruche ciasteczka z jabłkiem.
Alergeny: jaja, gluten, 
masło

24.04.2024 Zupa mleczna z lanymi kluseczkami, 
weka z masłem i miodem.
Alergeny: mleko, masło, miód, jaja
Mandarynka

Zupa krem-pieczarkowa
Alergeny: gluten, śmietana, masło.
Gołąbki bez zawijania z mięsem 
drobiowym i sosem pomidorowym.
Kompot.
Alergeny: śmietana, gluten

Ciasteczka z marmoladą.
Alergeny: jaja, gluten, 
masło

25.04.2024 Pieczywo mieszane z pastą twarogową
i ogórkiem kiszonym.
Kawa.
Alergeny: masło, mleko
Banan.

Zupa krupnik. 
Alergeny: gluten, seler, śmietana
Naleśniki z serem 
Kompot.
Alergia: masło, jaja, gluten.

Rogaliki z marmoladą.
Alergeny: jaja, masło, 
gluten

26.04.2024 Pieczywo mieszane z masłem. serem 
żółtym i pomidorem.
Kawa.
Alergeny masło, gluten, mleko
Pomarańcz

Zupa z kaszą jaglaną.
Alergeny: seler, śmietana, masło, 
gluten.
Ryba smażona, ziemniaki, surówka z 
marchewki i chrzanem.
Kompot.
Alergeny: śmietana, gluten

 Koktajl owocowy.

LEGENDA: w zakładzie używa się: zboża zawierające gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki, 
ziemne/orzeszki archaidowe, orzechy (migdały, orzechy laskowe, orzech włoski, nerkowiec, orzech pekan, orzech 
brazylijski, pistacja, orzech makadamie) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, siarczycy, łubin, mięczarki. 
Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego Rady


