Swiatowy Dzien Mycia Rak.

Inscenizacja polaczona z przypomnieniem zasad prawidlowego mycia rak.

Swiatowy Dzien Mycia Rak - §wicto obchodzone corocznie 15 pazdziernika,
ustanowione przez ONZ w 2008 roku, jako akcja edukacyjna, ktorej celem jest
globalna edukacja na temat mycia rak.

Prawidtowa higiena rak to najprostsza i jedna z najbardziej skutecznych metod
zapobiegania zatruciom pokarmowym, chorobom wirusowym, pasozytniczym 1
skérnym.

Staranne mycie ragk mydtem i woda, zwlaszcza przed positkiem oraz po
skorzystaniu z toalety, moze spowodowac ograniczenie liczby przypadkow
biegunki prawie o potowe, a infekcji drog oddechowych o 25%. Zaniedbywanie
higieny ragk moze by¢ przyczyng zakazen drég oddechowych, skory i przewodu
pokarmowego.

Klasa 2c w formie inscenizacji przypomniata kolegom i kolezankom z klas 0-3
zasady prawidtowego mycia rak: kiedy myjemy rece 1 jak myjemy rece.













