
Zajęcia z higienistką - Zdrowo się odżywiamy!  

 

 

Pani higienistka przeprowadziła zajęcia dotyczace zdrowego odżywiania. Przypomniała 

wiadomości dotyczace Talerza Zdrowia i utrwaliła kolejne poziomy Piramidy Zdrowia. 

Dzieci rozwiązywały również łamigłówki. 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 


